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NATUREL, BIO, CLEAN
LE NOUVEAU TRIPTYQUE

Dernier bastion face a la vague naturelle,
les parfums rejoignent progressivement
les rangs de la naturalité. Naturels, bio,
clean, que signifient ces appellations ?
Qu'impliquent-elles pour les parfumeurs
et les maisons de composition ?

Parfums naturels : des nouvelles notes

Un parfum naturel est une composition qui
contient des ingrédients parfumés d'origine natu-
relle, « e ses bases comme lalcool, elles aussi sont
naturelles », souligne Thomas Espinasse, cofonda-
teur du site Internet de classification des matiéres
premiéres parfumées ScenTree. La définition reste
imprécise faute de critéres quantifiant le pour-
centage de matiéres premiéres
naturelles nécessaire pour que

Suzy Le Helley, parfumeur Fine Fragrance chez Symrise.
Alors face a cette palette olfactive plus restreinte, les parfu-
meurs repensent leurs méthodes de création. « Travailler
le naturel me sort de ma zone de confort », défend Serge de
Oliveira. Méme conclusion chez Sozio, ot David Maruitte
(voir Cosmétiquemag n° 211), parfumeur et directeur du centre
de création Fine Fragrance, remplace la note marine par de
nouvelles facettes aromatiques et boisées de ’huile essen-
tielle d'épinette noire, par exemple. Associé 4 d’autres huiles
essentielles ou isolats naturels, cela donne un rendu similaire.
Chez Symrise, le Garden Lab explore la piste des légumes.
« Les asperges proposent une nouvelle note verte, l'artichaut
révele des facettes proches de la rose Centifolia et [oi jgnon donne
une note soufrée proche de celle des fruits exotiques », explique
Suzy Le Helley également en charge du développement des
nouveaux ingrédients chez Symrise. Cette intégration des
légumes est possible grice 2 de nouveaux procédés dextraction.
Lan dernier, Symrise a dévoilé SymTrap, une technologie
qui capture les molécules odorantes contenues dans les
solutions aqueuses. « Nous travaillons avec Diana, entreprise
spécialisée dans les aromes naturels rachetée par Symrise en 2014,
pour récupérer les coproduits de leurs purées de
Jruits pour bébés comme les eaux de ringage et

le parfum soit dit « naturel ». LA TECHNIQUE les jus résiduels », indique Suzy Le Helley.
I1 est fonction de la demande Les jus sont ensuite transformés en résine.
client et surtout du champ des SYMTRAP (SYMRISE) Cette derniére est alors lavée a 'alcool pour
possibles pour le parfumeur dont PERMET DE CREER obtenir un ingrédient différent d’une huile
la palette de matiéres premiéres R essentielle, un SymTrap. Cette technique
sera plus restreinte. Les huiles DES NOTES A permet surtout de créer des notes olfactives
essentielles, les. \hydrola.t\s... PARTIR DE FRUITS ﬁ’f’)ar.tir de fruits et de légumes quijusque—lﬁ
remplacent les matiéres premiéres nétaient transposables en parfumerie que
dorigine synthétique. Mais, il ET DE LEGUMES, par des accords de notes de synthése. Cette

peut manquer en naturel Iéqui-
valent d’'une matiére synthétique.
« Cest le cas par exemple de I’hédione, cette note de
synthese qui sert de liant pour les notes de  fond. Son
absence rend le travail de la pyramide olfactive Pplus
difficile », indique Serge de Oliveira, parfumeur
chez Robertet. Autre exemple, sans les muscs il
est compliqué de cacher le coté 4pre et piquant de
la fleur d'oranger. « Nous essayons de travailler les
angles avec des notes vanille ou ambrées pour garder
lharmonie de la fragrance », ajoute-t-il. Le nez
cite également les facettes marines et la mousse
comme encore impossibles 4 obtenir en naturel. «
Olfactivement le naturel est moins rond », constate

technique n'utilisant ni chaleur ni chimie,
a, par ailleurs, une empreinte carbone trés
faible. Enfin, incorporer ces nouvelles notes permet de
diversifier les sources et de résoudre une problématique
majeure de l'usage de matieres premiéres naturelles : leur
approvisionnement. Dans tous les cas, « fravailler ces matiéres
demande de les utiliser en quantités raisonnées car elles sont

rares », précise Suzy Le Helley.

Parfums bio : un contrdle global

Un parfum bio est un jus certifié et labellisé. Cosmébio,
Cosmos Natural, Cosmos Organic, Ecocert, Natrue... régissent
lorigine des matiéres premiéres, elles doivent étre issues de
Pagriculture biologique. « Cela touche directement le service



achat qui va sourcer au Plus proche de la matiére en
intégrant des filiales », témoigne David Maruitte.
Par exemple, « avec ['établissement de notre filiale
pour la feve tonka au Venezuela, nous connaissons les
producteurs, leurs méthodes de  fabrication et leur enga-
gement au niveau de la communauté », assure Marypierre
Julien, parfumeur chez Givaudan. Cette tragabilité permet
aussi une meilleure connaissance de la plante ou de la

des allégations "sans". Mais le terme

clean reste une boite noire legislative »,
explique Pascale Brousse, fondatrice du
cabinet de tendance, Trend Sourcing. Car
en France, il nest pour Iinstant pas obligatoire
de détailler les listes d’ingrédients (INCI) des
parfums. Cependant, cette démarche interpelle les
fournisseurs de matiéres premiéres a I'image de

fleur, « ce qui aide & la création et & 1 inspiration ». Sozio qui lance son label Clean Fragrance « pour

répondre aux exigences propres que la maison sest
Parfums clean : une démarche de transparence Jixées ». Allergénes de parfumeries, perturbateurs
La définition d’un parfum clean est 12 aussi tres foue. endocriniens, mais aussi muscs nitrés, polycycliques,
Souvent par parfum clean, on entend une fragrance gluten ou nanomatériaux sont exclus. De plus, le
dont on rend publique la liste d’ingrédients, mais aussi fournisseur d’ingrédients met « & disposition de ses
Torigine et la production des matiéres premiéres. « Les clients la liste des matiéres premiéres utilisées dans
marques sen prévalent depuis juillet 2019 et 'interdiction chacune des formules de ses parfums ».

Autre conséquence de cette démarche clean : des
formules courtes, motivées par la suppression de
certains ingrédients. « Les Sformules précédentes
Etaient composées en tiroirs pour nuancer le rendu
et garantir le secret de fabrication », souligne Suzy
Le Helley. Aujourd’hui, le consommateur veut
connaitre et comprendre la composition des
produits qu'il utilise. « I/ nous Sfaut représenter la
naturalité par quelque chose de simple et de facile o
lire », compléte Marypierre Julien. Alors avoir
une liste d’ingrédients courte apparait comme
un retour a l'essentiel, valeur primordiale de cette
naturalité. Anais Engler
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