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tendances

meédecine esthétique

LE TALENT AIGUILLE
FAIT UNE PERCEE

Les femmes sont de plus en plus nombreuses a faire appel a la médecine esthétique.
L'économie florissante du secteur devrait aussi profiter aux acteurs de la cosmétique.

ous les indicateurs sont

aun vert, Les différents

sondages montrent un

INCret croissant de Ia part
du public pour les procédures de
médecine esthétique, Malgré son
hétérogénéité, le secteur affiche
de bons résultats sur wus les seg-
ments, ¢t partout dans l¢ monde,
L'Imcas (International master course
on aging skin), congrés international
spécialisé dans ce domaine, dont la
[7* édition & Paris a eu lieu fin jan-
vier, a esumeé a 4.9 milliards d’euros
le marché mondial de 'esthétique
médicale et chirurgicale en 2014,
en croissance de 7.2% par rapport
a 2013, Et la tendance devrait se
poursuivre jusqu’en 2018, date 3
laquelle savaleur pourrait atteindre
6,5 milliards d’euros.

Certaines catégories sortent
du lot. Les injectables, qui com-
prennent les toxines ainsi que
les produits de comblement, ont
représenté plus du tiers du mar-
ché en 2014 (1,7 milliard d’enros

environ), lls sont talonnés par les
appareils électriques destings i tra-
vailler la qualité de la peau (comme
certains lasers), ou i remadeler le
corps. Loin derricére se rouvent les
prothéses mammaires implantables
(778 millions d’curos en 2014). «Les
frailements médicaux sont de plus en

L'évolution del'i

1
esthétique ces demiéres

plus domenants o que ce soil dans le
monde, cest un Phenaomene (Ui 8 e
leve depruis vne dizaine d annéesy, com-
mente le docteur Benjamin Ascher,
chirurgien plasticien et directeur
scientilique des congrés Imeas.
L approbation du Botox Cosmetic
en 2002 par la Food and Drug Admi-
nistralion (agence américaine des
produits alimentaires et médica-
mentenux) acn ellet donné Mimpul-
sion. La cosméccutique represente
la derniére catégorie (764 millions

Etre soi-méme «en mieux», a tout age

mage de la médecine
NNEES a penis

de sedulre une nouvelle clientéle

d’euros). Il s’agit de soins dosés i
des concentrations supéricures
aux produits de beauré classiques
de marques telles que Skinceuti-
cals (L'Oréal ( osmétique active),
Filorga ou encore Roc (Johnson &
Johnson). Ces wopiques ne cessent
de se renforcer: Leur importance
devient telle
que I'Imcas
leur a dédic,
pour la pre-
miére fois
celle anndée,
une journcée spéciale au cours du
congres parisicn.

La popularisation en route

Ces derniéres années, différents
facteurs ontnouri le dynamisme de
cemarché, Les prix des actes ayant
baiss¢, ils sont devenus accessibles i
un plus grand nombre, Mais c’est
surtout I'évolution de I'image de la
médecine esthétique qui a permis
d’attirer de nouvelles personnes.
Les techniques non  invasives

E n France, elles sont de plus en plus
nombreuses & oser franchir le pas.
Elles, car ce sont essenticllement des

femmes qui poussent la porte d'un cabinet

meédical pour subir une intervention.

Etil n'y aurait pas dage pour le faire.
sElles consultent de plus en plus jeunes,
deés 30 ans pour certaines, car elles ont
compris qu'il vaut mieux prévenir que

guénirs, assure le docteur Valérie Philippon,
responsable de la communication médicale

chez Filorga Les 40-55 ans seraient

toutefois les plus nombreuses, les signes
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de l'4ge s'installant & cette période

de la vie. «Un grand nombre de patients
fravaillent dans des “professions d'appa-
rence’ ol la pression sociale face & la

beauté est forte, affirme Pascale Brousse,

fondatrice de Fagence prospective Trend
Sourcing. Cela va du commerce, ol l'on
est face & un public, jusqu'aux milieux

de la cosmétiquer A coté de ces femmes
actives, les plus de 65 ans sont également

de plus en plus présentes dans les

cabinets. Elles ne souhaitent pas modifier

la forme ou les traits de leur visage mais

intervenir sur la zone du regard, les lévres
ou tonifier lovale. En France, la tendance
est aux résultats naturels, qui se voient

a peine, mais qui se sentent. «Les femmes
souhaitent &tre elles-mémes, en mieus,
décrit Valérie Philippon. Ou simplement
avoir bonne mine. Il s'agit d'une médecine
du bien vieillir, plutét que de lanti-ages
Mais, quel que soit leur age, ces dames

ne délaissent pas la cosmétique. Car leurs
interventions esthétiques sont ponctuelles,
tandis que les fopiques leur permettent

ge prendre soin d'elles au quotidien.

[www.cosmetiquemag.fr]




paraissent moins extremes que la
chirurgie etsontmoins anxiogences,
Sans compter le fait qu'elles sont
moins contraignantes. Or, «fes
paitents désirent des temps de vécupi
ration nuls ow tés cowrtse, precise le
docteur Ascher, Autre demande:
des résultats immédiats, 1 semble-
rail donc que la medecine estheé-
tique ait tout pour plaire. A tel point
que les consommateurs envisagent
des interventions sur de nouvelles
parties du corps tels que le con, le
décolleté ou encore les mains.

Si certains osent tranchir le
pas, cest aussi parce qu'ils ont
conliance. Les exigences de sécu-
rité se sont accrues, la qualité des
produits est de plus en plus surveil-
lée, Les acteurs du secteur ont fail
de ces contraintes réglementaires
une lorce. Cest le cas de Galderma
(l’(‘.\;jninl-vt'lmn'(' 1.’ Oréal-Nestlé,
reprise a 100% par Nestlé en 2014).
«Nas produils benéfcient d wunevecherche
poussée, s ont un profil sécuritaire bés
fort mais s ne somd pas les plus condeux
dw marche, cornous PSS OnS de le demo
cratiser, allirme Sarah Christiaanse,
directrice marketing ventes de la
division esthétique de Galderma.

La sécurité est un argument clé
pour séduire une nouvelle clientéle.
Car il s’agit bien de convaincre les
consommateurs. «Jls se renseignent
beavcoupr avant de passer a Uacle, ils

[www.cosmetiquemag.ir]

Les injections
représentent
plus du tiers des
actes et attirent
désormais

une population
plus jeune.

comparend differentes sources dinfor
malion, alors que les ,‘ml:}"nl\' sond
moins selectifs dans le choix de leur
médecin traitant», souligne Sarah
Christiaanse,

Une dynamique commune
Silamédecine esthétique gagne
desadeptes, celane signifie pas pour
auant que la cosmcétique en perd.
Au contraire, les deux domaines
font preuve de complémentarité.
Certains topiques fortement dosés
encadrent les actes. Ils préparent
la peau a recevoir les actifs et pro-
longent ensuite les effets du trai-
tement. Face au nouvel atrait des
temmes pour les interventions, Roc
s'estrepositionnée sur ce créneai.
«Les dermatologues esthétiques sont deve
nis wne veference sur fanti-age, affirme
Fabrice Guyvon, marketing manager

L'esthétique medicale
et chirurgicale dans le monde

Avec une croissance estimeée a 12% par an
d'ici a 2018, lAsie-Pacifigue estle moteur du marché.
LAmérique latine et les Etats-Unis sont trés dyna-
miques avec des hausses de 9 et 70 par an, tandis
que Europe, engluée dans une situation économique

diffici

est a la traine, avec seulement +3,1%6

Certains pays de la zone restent toutefois porteurs.
‘est le cas de ['ltalie et de la France m

Roc et Neutrogena. Nous avons ra
vaille avee ewx pendant deux ans pour
avoir Uoffre la plus adaplee possible.» Le
résultar: une gamme courte, stnic-
wrée par lesactes, comprenant une
ligne pré- et postinterventon.

Pourles marques traditionnelles,
I'esthétique est sans conteste source
d'inspiration. «/ s gu W existe e no-
velle performenes eneomédecine exthétique,
la cosmétique s'en empare; on voil par
exemple quue le cosmelique instramentale
a domicile se developpes, déclare Pas-
cale Brousse, fondamice de Pagence
prospective Trend Sourcing. Cete
tendance a permis de dynamiser le
marché en créant différents types
de produits. Créemes botox like, 4
cliet peeling, et time-fillerinondent
ainsi les ravons. Certaines marques,
comme Filorga, Esthederm ou
encore Eucerin (Betersdorf), ont
particulicrement contribué au phé-
nomene ces derniéres anncées. Mais
loin de cannibaliser le marché de
Pesthétique, celui-c lui serait plutot
benélique. «lly a dix ans, les consom
matewrs ne savaient pas ce quélail
lacide hyaluronique, la cosmétique a
vulgarisé le terme», fait valoir Sarah
Chnistiaanse. Enscemble, acteurs
de la chirurgie esthétique et de la
cosmérique développeront done
une dynamique commumne.

VANESSA CARRONNIER

février 2015 | cosmétiquemar [N°153 4Q




